
 

『祈り求めるものはすべて既に得られると信じなさい。そうすれば、そのとおりに

なる。』 マルコ 11 章 24 節 

“Whatever you ask for in prayer, believe that you have received it,   

and it will be yours.”  - Mark 11:24 

 

福音を通して私たちは主イエスの教えを知ることができます。教えの一つは祈り

の力です。 

イエスの人生の中で重要な瞬間、例えば弟子たちを選ぶ前に、主イエスはいつも

天の父に祈りました。イエス様は祈りの人として最も優れた模範です。ですから、

私たち皆がこのような素晴らしい信仰の模範に従うよう招かれています。 

私たちの日常生活の中で多くの問題、試練、困難などに遭遇しています。その時

どう感じるでしょうか。神が私たちを助けに来られると本当に信じているでしょう

か。特にそのような困難な時に祈りの力を体験することができます。 

私たちは弱さのせいで、祈ることを怠りがちになります。だから、祈りの力を信

じる者となれるように、信仰を強めてくださるように、聖霊に求め願いましょう。 

 

Through the gospel we can know about our Lord Jesus Christ’s teachings. 

And one of this is about the power of prayer. 

In the most important moments of his life, for example before choosing the 

disciples, Jesus always prayed to the heavenly Father. Surely he is the 



perfect example of man of prayer. Therefore, everybody is called to follow 

this great example of faith. 

In our daily life we may face many problems, trials or difficulties. In those 

moments how do we feel? Do we really believe that God will come to help 

us? Especially in those hard times we can experience the power of prayer. 

So, due to our human weakness we neglect praying. Accordingly, let us ask 

the Holy Spirit to strengthen our faith so that we become people who 

believe in the power of prayer. 


